STIFTELSEN AV DEN 5 OKTOBER 1969
- INFORMATION TILL PENSIONARER

Stiftelsen instiftades och donerades av Marcus Wallenberg, davarande styrelseordférande i Atlas Copco, pa dennes
70 arsdag 19609. Stiftelsen syftar till att ge Atlas Copco Group- och Epiroc-anstéllda i Sverige samt pensionarer fran
de tva bolagen i Sverige, Norge, Danmark och Finland mgjlighet att sdka bidrag for rehabilitering. Pensionérer har
ocksa mojlighet att anséka om bidrag for glasdgon/linser, hérapparat och tandvard.

Bidrag for glasdgon/linser, hérapparat och tandvard
Med Atlas Copco/Epiroc-pensionar avses en pensionar dar sista arbetsplatsen innan pension, som ska vara pa
heltid (100%), var ett bolag i Atlas Copco-gruppen eller Epiroc-gruppen i Sverige, Norge, Danmark eller
Finland. Med efterlevande, som skall vara pensionar, avses den avlidnes make, maka eller styrkt sambo. Atlas
Copco/Epiroc-pensionarer, och deras efterlevande, kan soka bidrag (begransade belopp) for:

e inkop av glasogon/linser (ej glasdgonabonnemang)

e horapparater

e tandvardsutgifter
"Vanliga” sjukvardskostnader ersatts ej.

Bidrag for rehabiliteringsprogram

Atlas Copco/Epiroc-pensionarer, och deras efterlevande, har ocksa mojlighet att soka bidrag for
rehabilitering. Stiftelsen ar medlemmar i Svenska Re:s anldggning i San Augustin pa Gran Canaria som
erbjuder féljande program:

= Rehabilitering Skada och Funktion
Programmet vander sig till dig med belastningsskador, olycksskador, post-operation, artros och
smarta.

= Rehabilitering Psykisk Halsa
o Programmet vander sig till dig med stressrelaterad psykisk ohalsa som utmattningssyndrom
depression och angest.

» Rehabilitering Sjukdom
Programmet vander sig till dig efter cancer, KOL, Covid-19, stroke, MS, Parkinson eller fér annan
sjukdomsaterhamtning.
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= Rehabilitering Reumatism
Det finns tva olika program som vander sig till dig med ndgon typ av reumatisk diagnos. Under
rehabiliteringen forbattrar du som deltagare din styrka, rorlighet och kondition samt far kunskap om
hur man bast kan leva med en kronisk sjukdom.

= Rehabilitering Diabetes typ 2
Programmet vander sig till dig som har prediabetes (forhojt blodsocker) eller konstaterad diabetes
typ 2. Malet med programmet ar att astadkomma en livsstilsforandring och att skapa nya goda vanor
med fokus pa viktminskning.

= Rehabilitering Hjarta
Programmet vander sig till dig som haft en hjartinfarkt eller har en hjartsjukdom. Traning och
livsstilsforandring kan gora stor skillnad for halsan.

» Rehabilitering Psoriasis
Programmet vander sig till dig med psoriasis och erbjuder ett individuellt anpassat
behandlingskoncept som syftar till en langvarig forbattring.

Skanna QR-koden nedan for att ldsa mer och se en kort film om programmen hos var samarbetspartner
Svenska Re. Du kan aven besdka www.svenska-re.se.

Stiftelsens bidrag tacker kostnaderna for beviljat program (vilket dven inkluderar samtliga maltider under
rehabiliteringen) samt for resa och boende under vistelsen.

Till ansokan ska ett aktuellt 1akarutldtande bifogas, ej dldre an 6 manader vid ansdkningstillfallet, som
styrker det du soker for. Anvand garna remissblankett som finns pa hemsidan for Svenska Re;
https://svenska-re.se/hur-gar-det-till/. Du kan fa ersattning for ldkarbesdket om du bifogar kvittot i din
ansokan under Bilagor.

ANSOKAN
Stiftelsen av den 5 oktober 1969 sammantrader tva ganger per ar, pa varen och hosten. | styrelsen ingar
representanter fran foretagsledningarna samt ledamoter fran de anstélldas organisationer.

Ansokan gors av dig personligen eller ett av dig utsett ombud. Den som genomfér ansdkan behodver ha
tillgang till dator och BankID. Om du inte har tillgdng till dator, BankID eller ndgon som kan ansdka a dina
vagnar ber vi dig att kontakta Stiftelsens administrator PRI Pensions- och stiftelsetjanst AB,
stipendieansokan@pri.se, tel. +46-31-778 30 70.

Ansokningsperioder: infor varmotet 1 september — 31 mars och infor hdstmaotet 1 april — 31 augusti.

Las mer och ansok har: https://www.stipendieansokan.se/pri/stiftelsen-5-oktober-1969

Atlas Copco 5 " g @€ Epiroc


http://www.svenska-re.se/
https://svenska-re.se/hur-gar-det-till/
mailto:stipendieansokan@pri.se
https://www.stipendieansokan.se/pri/stiftelsen-5-oktober-1969
http://www.stipendieansokan.se/pri/stiftelsen-5-oktober-1969
http://www.stipendieansokan.se/pri/stiftelsen-5-oktober-1969

Nagra tips att tanka pa for att din ansdkan ska
kunna ga vidare i ansdkningsprocessen:

+Nar du soker bidrag for tandvard, glaségon/linser eller hérapparat sa maste
nagon form av betalningsbekraftelse bifogas i ansdkan. Det kan vara ett kvitto
eller en faktura med betalningsbekraftelse fran bank. Det kan ocksa vara ett
kostnadsforslag for till exempel tandvard. Ett kvitto far ej vara utfardat innan dag
for pensionering.

+ Da man inte langre behdver skicka in sina originalkvitton i ansékan innebar det
att ett kvitto far vara hogst 6 manader gammalt vid ansokningstillfallet om man
har s6kt bidrag fran stiftelsen tidigare, och hogst 2 ar om det ar férsta gangen
man soker.

+  Ett kvitto som bifogas i ansdkan behdver vara utstallt till dig som sdkande och
innehalla information om leverantérens namn, datum, belopp och vad det avser.
Om ditt namn inte framgar sa behover kvittot kompletteras med en
betalningsbekraftelse fran bank som styrker att det ar du som betalt. Endast
kortslip racker inte som underlag. | 6vrigt hanvisas till Skatteverkets regler.

+ En ansodkan far bara avse ett andamal; tandvard eller glasogon/linser eller
hérapparat. Du far gora en ansdkan per andamal och ansékningsperiod.

+ Uppge en e-postadress som du eller ndgon du utser kollar av regelbundet.
* Kontrollera att alla obligatoriska uppgifter ar ifyllda i blanketten.

+ Om du inte har mdjlighet att gora en digital ansdkan sjalv, sa kan du ta hjalp av
ett av dig utsett ombud som har BankID. Om du inte har tillgang till dator, BankID
eller ndagon som kan ansdka at dig sa kontaktar du Stiftelsens administrator PRI
Pensions- och stiftelsetjanst AB; Via E-post: stipendieansokan@pri.se eller telefon:
+46-31-778 30 70.

Valkommen med din ansokan!

Vanliga hélsningar
Stiftelsen av den 5 oktober 1969
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